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) TORN,EIO NACIQNAL Alllalizada
GINASTICA ARTISTICA - NIVEL INICIANTE 29/10/2023
ANAPOLIS/GO - 02 e 03 de novembro de 2023
PROGRAMACAO GERAL
Dia Horario Atividade Modalidade
2%/] 0/2023 09h50min Congresso técnico GAF e GAM
omingo
Treinamento escalonado SUB 1
07h40min - 09h40min | BANCA |
BANCA I
Treinamento escalonado SUB 2
09h25min - 11h25min | BANCA |
BANCA 1
Treinamento escalonado SUB 3
02/11/2023 13h00min - 15h00min | BANCA I GAF
Quinta-feira BANCA 1I
Treinamento escalonado SUB 4
14h45min - 16h45min | BANCA |
BANCA Il
Treinamento escalonado SUB 5
16h30min - 18h30min | BANCA I
BANCA Il
14h45min - 16h05min | Treinamento escalonado GAM
Competicao SUB 1
07hOmin - 09h50min | BANCA |
BANCA Il
Competicao SUB 2
09h35min - 12h25min | BANCA |
BANCA Il
Competicao SUB 3
13h10min - 16h00min | BANCA | GAF
03/11/2023 BANCA Il
Sexta-feira Competicao SUB 4
15h45min - 18h35min | BANCA |
BANCA 1|
Competicao SUB 5
18h20min - 21Th10min | BANCA |
BANCA Il
15h45min - 17h35min | Competicao GAM
21h30min Premiacao GAM e GAF

Congresso Técnico:

Topico: Congresso Técnico - Torneio Nacional de Gindstica Artistica - INICIANTE

Data: 29 out. 2023

Hordvrio: 09:50 da manhd

Entrar Zoom Reunido
https://cbginastica-br.zoom.us/j/9817599384 1 2pwd=VnILcWRMWG NWjhrbkRFdAWNwa 1 hvZz09

ID da reunido: 981 7599 3841

Senha: 436678
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GINASTICA ARTISTICA FEMININA

e Relacao de participantes organizado por grupos

GRUPOS SUBDIVISAO 1 (Bancas 1 e 2)

GRUPO 1
Pré infantil | JULIANA HARUMI DA SILVA SHIGUTI APAM SL
Pré infantil | LAIS CANTAMESSA DE SOUZA PRATES FIRMINO APAM SL
Pré infantil | MARIA VALENTINA REGO FERNANDES APAM SL
Pré infantil | OLIVIA NOGUEIRA DE MATOS QUADRA APAM SL
Adulto ANA CAROLINA DE SOUZA SOUZA APAM SL
Adulto LUISA DE LUMIERE BRAGA ALBUQUERQUE APAM SL
Adulto MANUELA FRAZAO RIBEIRO APAM SL
GRUPO 4
Juvenil ANNE MARIE DE FRANCA BOIS AGINART
Juvenil JULIA PERIN BASSO AGINART
Juvenil NICOLLY APARECIDA BORTOLETO MOREIRA AGINART
Infantil ALICE RODRIGUES LEONY FERREIRA GOMES BODYTECH
Infantil BIANCA PRAZIM SILVEIRA BODYTECH
Infantil CLARA MACHADO DANTAS BODYTECH
Infantil CARLA BEATRIZ ALBUQUERQUE DA CUNHA AECJUC
Juvenil MARIA PAULA LIMA FAVACHO AECJUC
GRUPO 5
Adulto ANA LUIZA HASPER DE SOUZA AGINART
Pré infantil | ISADORA DE QUADRA AGINART
Pré infantil | ALICE MULLER DE MOURA MARQUES LCGYM
Adulto VALERIA SOFIA GUIZA CASIQUE IGAP
Pré infantil | LARA DE MELLO DOS SANTOS IGAP
Adulto MARIA CLARA NUNES BASTOS AECJUC
Adulto THAINA MOANA MIRANDA DANTAS AECJUC
Pré infantil | SAMYA SOPHIA DE FRANCA SARDINHA AECJUC
GRUPO 8
Infantil LUISA STRIM SCHEER ASGYM
Juvenil LAIS DE RESENDE CO PELICAO ASGYM
Juvenil LIVIA GONCALVES BARBIERI ASGYM
Infantil VALENTINA PACE RAVANELLO AACB
Infantil CATARINA DE FATIMA PRADO PINZAN ATIBAIENSE
Juvenil ANA CLARA ALVES DE ARAUJO SOUZA ATIBAIENSE
Juvenil ISADORA MORAES SILVA ATIBAIENSE
GRUPO 10
Pré infantil | ISABELLE DOS ANJOS COSTA ASGYM
Pré infantil | LUANA DE RESENDE CO PELICAO ASGYM
Pré infantil | SOFIA DALAPICOLA BRUNO ASGYM
Pré infantil | VITORIA STEIL LERIN AACB
Adulto GABRIELE DE SOUZA TEBALDI ATIBAIENSE
Adulto JENNIFER DA COSTA MARTINS ATIBAIENSE

Av. Dr. Edézio Vleira de Melo, n° 419 -Bairro Suissa
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GRUPO 11
Infantil ALICE GOMES DA CRUZ MSGA
Infantil GEOVANNA GABRIELLY DE OLIVEIRA MSGA
Juvenil HIANNA SOFIA BATISTA GUEDES APGA
Juvenil LETICIA BORCEM GOMES APGA
Juvenil MARIA ALICIA FERREIRA LISBOA APGA
Juvenil THAVINY BEATRIZ BARBOSA CAMPELO APGA
Infantil REBECCA DOS SANTOS DE GODOI CG
Infantil ELENA DALLA NORA FERNANDES BELLO SALTO
GRUPO 12
Pré infantil | ANA LUIZA DE OLIVEIRA GUIMARAES MSGA
Pré infantil | DEBORA DUARTE GODOI MSGA
Pré infantil | GABRIELLA VINHAL LINS GALVAO DE LIMA MSGA
Pré infantil | MARIA LUISA OLIVEIRA MARINHO MSGA
Pré infantil | MARIA LUIZA ADANIA DE SANTA ROSA MSGA
Pré infantil | NADINI SANTANA SILVEIRA MSGA
Pré infantil | JULIA JESSICA FRANCA MSGA
Pré infantil | JULIA MENNA SANCHES CG
Pré infantil | MARIANA ROLIM MAFRA BELLO SALTO
GRUPO 15
Pré infantil | GABRIELA DE OLIVEIRA MENDES ACRORIT
Pré infantil | GIOVANNA PANACCI PACIULLO SANTOS ACRORIT
Pré infantil | GIULIA CAETANO FERNANDES ACRORIT
Pré infantil | LAURA RODRIGUES BORSATO ACRORIT
Pré infantil | LOHANY DUARTE DE OLIVEIRA ACRORIT
Pré infantil | YANNE BRITO SILVA ACRORIT
Pré infantil | VALENTINA BUENO CARVALHO FAE OSASCO
GRUPO 23
Infantil AMELIE SIQUEIRA CABRAL TATI Freire
Juvenil LARISSA DUARTE GONCALVES TATI Freire
Juvenil LETICIA ALMEIDA LUCCI TATI Freire
Infantil KEMILLY LUCAS CLEMENTE ROCHA ACRORIT
Infantil EMILY ROANY SOARES DE OLIVEIRA FAE OSASCO
Infantil LAURA BIANCA SALES FAE OSASCO
Juvenil ANA FLAVIA DA SILVEIRA FAE OSASCO
Juvenil BEATRIZ MADASCHI DE ARAUJO FAE OSASCO
Infantil MANUELA DE SOUZA MARINS DO NASCIMENTO STUDIO
GRUPO 24
Infantil CLARA SAITO MIYAMOTO APAM SL
Infantil KATARINA MATOS CESTARI APAM SL
Infantil SARAH VELOSO ZEREDO APAM SL
Juvenil ANA CLARA HENRIQUE BERNARDO APAM SL
Juvenil ANNA BEATRIZ BORGES DA SILVA SOUZA APAM SL
Juvenil ISABELA OLIVEIRA DE PAULA APAM SL
Juvenil MANUELA RINALDI BRAGA MEIRELES APAM SL
Juvenil RAFAELA FERRAZ REIS VIEIRA DE OLIVEIRA APAM SL
Juvenil TERESA LIMA VILLAS BOAS APAM SL
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02/11/2023 TREINAMENTO - SUBDIVISAO 1
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\ Banca 1 | Pré Infantil e Adulto
Hora
Duragdo | Rotacdo | .. = & I 7N |:| Desc.
00:20 07:40 08:00 Aquecimento Geral
00:20 Rot 1 08:00 08:20 G15 G12 G5 Gl G10
00:20 Rot 2 08:20 08:40 G10 G15 G12 G5 Gl
00:20 Rot 3 08:40 09:00 Gl G10 G15 G12 G5
00:20 Rot 4 09:00 09:20 G5 Gl G10 G15 G12
00:20 Rot 5 09:20 09:40 G12 G5 Gl G10 G15
Infantil e Juvenil
Hora
Duracao Rotacao - i |:|‘| Desc.
5 5 Inicio Final / \ I:I
00:20 07:40 08:00 Aquecimento Geral
00:20 Rot 1 08:00 08:20 G23 G11 G4 G24 G8
00:20 Rot 2 08:20 08:40 G8 G23 G11 G4 G24
00:20 Rot 3 08:40 09:00 G24 G8 G23 G11 G4
00:20 Rot 4 09:00 09:20 G4 G24 G8 G23 GI11
00:20 Rot 5 09:20 09:40 G11 G4 G24 G8 G23
03/11/2023 COMPETICAO - SUBDIVISAO 1
AQUECIMENTO NOS APARELHOS 7 MINUTOS
\ Banca 1 \ Pré Infantil e Adulto
Hora
Duracao Rotacao Inicio Final 4i 1 Vi \ I:l Desc.
00:20 07:00 07:20 Aquecimento Geral
00:30 Rot 1 07:20 07:50 G15 G12 G5 Gl G10
00:30 Rot 2 07:50 08:20 G10 G15 G12 G5 Gl
00:30 Rot 3 08:20 08:50 Gl G10 G15 G12 G5
00:30 Rot 4 08:50 09:20 G5 Gl G10 G15 G12
00:30 Rot 5 09:20 09:50 G12 G5 Gl G10 G15
Banca 2 \ Infantil e Juvenil
Hora
Duracao Rotacao Inicio Final “B —h |7 I:l Desc.
00:20 07:00 07:20 Aquecimento Geral
00:30 Rot 1 07:20 07:50 G23 G11 G4 G24 G8
00:30 Rot 2 07:50 08:20 G8 G23 G11 G4 G24
00:30 Rot 3 08:20 08:50 G24 G8 G23 Gl1 G4
00:30 Rot 4 08:50 09:20 G4 G24 G8 G23 Gl11
00:30 Rot 5 09:20 09:50 G11 G4 G24 G8 G23
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GRUPOS SUBDIVISAO 2 (Bancas 1 e 2)

GRUPO 2
Pré infantil | ALICE TAVORA PEIXOTO BODYTECH
Pré infantil | ISABELA BRAGA LOPES BODYTECH
Pré infantil | ISABELA DINIZ SIMAO BODYTECH
Pré infantil | YASMIN VALIM BUZAR BODYTECH
Pré infantil | LORENA BION HAASE ADIEE
Pré infantil | MAYA MUGNAGA SILVEIRA ADIEE
Pré infantil | PALOMA NUNES LIMA MENEZES ADIEE
Adulto GIULIA LUIZA FRASSON MAGNAGUAGNO CE
GRUPO 3
tnfantit PDIANAMARIARAMOSTFAGUNDES BODYFECH
Infantil LAURA TORRES GOMES BODYTECH
Infantil MANUELA CUNHA REGO FILGUEIRAS POHL BODYTECH
Infantil MARIA CARVALHO FERNANDEZ BODYTECH
Infantil MARINA BILACCHI LIRA BODYTECH
Infantil RAFAELA DE AZEVEDO MOLLER BODYTECH
Juvenil FERNANDA TERRA BRANDINI BODYTECH
Juvenil LUIZA ALENCAR RIBEIRO BODYTECH
GRUPO 6
Infantil ANA CLARA DA SILVA PEREIRA APGA
Infantil ANA LUIZA PAIXAO DE SOUZA APGA
Infantil LORENA ELOA MORAES LIMA APGA
Infantil ANITA CINTRAO SANIOTO ARARAQUARA
Juvenil ANA LUIZA HIKARU YAMAMOTO ARARAQUARA
Juvenil TAMILIS SANTOS RODRIGUES ARARAQUARA
GRUPO 7
Pré infantil | BRUNA OUDKERK POOL DE OLIVEIRA CCRN
Pré infantil | HELOISA DA SILVA SANTOS CCRN
Pré infantil | LORENA FACCIOLI CUSTODIO CCRN
Adulto JULIA DUPAS BERTI ARARAQUARA
Adulto LETICIA DA SILVA BASILIO ALBINO ARARAQUARA
Adulto MARCELA ZAMPIERI DOS SANTOS ARARAQUARA
Pré infantil | ISABELLY CRISTINA SANTANA ARARAQUARA
GRUPO 18
Pré infantil | ESTHER HELENA CARVALHO GOMES KAETHY LITTLE
Pré infantil | LAURA AZEVEDO BORGES KAETHY LITTLE
Pré infantil | LAURA REIS MELO VEIGA KAETHY LITTLE
Pré infantil | LUA SHAIKHZADEH VAHDAT FERREIRA KAETHY LITTLE
Pré infantil | NATALIA STRASDAS ALVES KAETHY LITTLE
Pré infantil | NICOLE COELHO FEITOSA KAETHY LITTLE
Pré infantil | NINA MARIA RODRIGUES NOBREGA FARIAS KAETHY LITTLE
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GRUPO 19
Infantil ALANA PEREIRA LEITE KAETHY LITTLE
Infantil ANA BEATRIZ MENEZES FERREIRA KAETHY LITTLE
Infantil CLARA NATSUKO COELHO KAWABE KAETHY LITTLE
Infantil INGRID SILVA GOMES KAETHY LITTLE
Infantil LUANA PEREIRA LEITE KAETHY LITTLE
Juvenil ISABEL CAVALCANTI DOS SANTOS KAETHY LITTLE
Juvenil JULIA DALLA COSTA GIRARDI KAETHY LITTLE
Juvenil RAFAELLA MADRUGA NASCIMENTO KAETHY LITTLE
Juvenil SARAH FELIX CARVALHO KAETHY LITTLE
GRUPO 45
Infantil ANA CLARA ARGENTON BEZERRA CTGA
Infantil GIULIA NASCIMENTO SILVEIRA CTGA
Infantil ISABELLA LINO FREIRE CTGA
Infantil NATALIA ONHIBENI DENEGATE CTGA
Juvenil BRUNA FEGURI ZAGO CTGA
Juvenil GIULIA AGUILAR TORRES CTGA
Juvenil ISABELLA MARCOS DE SOUZA CTGA
Juvenil MILENA GONCALVES DE BRITO CTGA
GRUPO 46
Pré infantil | MARIA JOVITA TRINDADE SILVA CTGA
Pré infantil | RAFAELA ROCHA DE OLIVEIRA CTGA
Pré infantil | SOFIA DUARTE COSTA CTGA
Pré infantil | LUANA RIBEIRO LEONARDI PALMEIRAS
Pré infantil | MARINA BENTO SALLES ROSA PALMEIRAS
GRUPO 47
Juvenil ANA LUIZA RIBEIRO BRUM STARGYM
Juvenil ISES MIRANDA GUEDES STARGYM
Juvenil YASMIN DANTAS BEZERRA STARGYM
Infantil EDUARDA PEIXOTO ALVARENGA STARGYM
Infantil ALICE TARANTO BRANDAO UFMG
Infantil LAURA CORREA GONCALVES UFMG
Juvenil RAYANE DUTRA BAMBIRRA UFMG
GRUPO 48
Pré infantil | ANNA CLARA DE SOUZA SILVA STUDIO
Pré infantil | BEATRIZ LESER DE BIASI GOMES STUDIO
Pré infantil | GIOVANNA FELIX SENA STUDIO
Pré infantil | LAVINIA VASCONCELOS DOS SANTOS FERREIRA STUDIO
Pré infantil | MANUELA FAINI CORREA STUDIO
Pré infantil | MANUELA MENEZES MATIAS STUDIO
Pré infantil | EMANUELY DANILANDRA FERREIRA UFMG
Pré infantil | LUIZA EMANUELE SOARES REIS UFMG
Pré infantil | RAFAELA MEIRA LOPES MORAES UFMG
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| 02/11/2023 TREINAMENTO - SUBDIVISAO 2

| Banca 1 Pré Infantil e Adulto
Hora
Duracao Rotacao |:|-| Desc.
¢ ¢ Inicio Final T ! X I:I
00:20 09:25 09:45 Aquecimento Geral
00:20 Rot 1 09:45 10:05 G2 G7 G48 G18 G46
00:20 Rot 2 10:05 10:25 G46 G2 G7 G48 G18
00:20 Rot 3 10:25 10:45 G18 G46 G2 G7 G438
00:20 Rot 4 10:45 11:05 G48 G18 G46 G2 G7
00:20 Rot 5 11:05 11:25 G7 G48 G18 G46 G2
\ Banca 2 Infantil e Juvenil
Hora
Duracao Rotacao Desc.
¢ ¢ Inicio Final T T ! \ I:I

00:20 09:25 09:45 Aquecimento Geral
00:20 Rot 1 09:45 10:05 G3 G6 G47 G19 G45
00:20 Rot 2 10:05 10:25 G45 G3 G6 G47 G19
00:20 Rot 3 10:25 10:45 G19 G45 G3 G6 G47
00:20 Rot 4 10:45 11:05 G47 G19 G45 G3 G6
00:20 Rot 5 11:05 11:25 G6 G47 G19 G45 G3

03/11/2023 COMPETICAO - SUBDIVISAO 2
AQUECIMENTO NOS APARELHOS 7 MINUTOS

Banca 1 Pré Infantil e Adulto
Hora
Duracao Rotacao Desc.
¢ ¢ Inicio Final T I ! \ I:I
00:20 09:35 09:55 Aquecimento Geral
00:30 Rot 1 09:55 10:25 G2 G7 G48 G18 G46
00:30 Rot 2 10:25 10:55 G46 G2 G7 G48 G18
00:30 Rot 3 10:55 11:25 G18 G46 G2 G7 G48
00:30 Rot 4 11:25 11:55 G48 G18 G46 G2 G7
00:30 Rot 5 11:55 12:25 G7 G48 G18 G46 G2
\ Banca 2 Infantil e Juvenil
Hora
Duraca R a Desc.
uracao otacao — = R 1 / \ I:l esc
00:20 09:35 09:55 Aquecimento Geral
00:30 Rot 1 09:55 10:25 G3 G6 G47 G19 G45
00:30 Rot 2 10:25 10:55 G45 G3 G6 G47 G19
00:30 Rot 3 10:55 11:25 G19 G45 G3 G6 G47
00:30 Rot 4 11:25 11:55 G47 G19 G45 G3 G6
00:30 Rot 5 11:55 12:25 G6 G47 G19 G45 G3
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GRUPOS SUBDIVISAO 3 (Bancas 1 e 2)

Grupo 14
Pré infantil | ESTELA LEAL CAMARGO ACRORIT
Pré infantil | GIOVANNA CASTRO MONTEIRO ACRORIT
Pré infantil | LAVINIA DE SOUSA FREIRE ACRORIT
Pré infantil | LETICIA FERREIRA ROCHA ACRORIT
Pré infantil | LORENA HENRIQUES TOMAZIN ACRORIT
Pré infantil | SARA MARINHO SOLLA ACRORIT
Adulto CIBELE SILVA DE ANDRADE FOCO
Pré infantil | MANUELLA PONTES SILVA EQUIPE CA
Adulto VICTORIA ISHI EQUIPE CA
GRUPO 25
Infantil BEATRIZ DE MORAES OTUBO ECP
Infantil MANUELA PAIVA GOUVEIA ECP
Infantil MARIA EDUARDA ABDALLA FIGUEIREDO ECP
Infantil MEI CHAYA TIKHOMIROFF ECP
Juvenil MARIA LUIZA FIORITO MANSSUR ECP
Juvenil SOFIA BARTZSCH MARANGONI SILVARES ECP
Juvenil ESTELA RANZZI CAPPELARI PMG
Juvenil HELENA COLAZIOL BERTELE PMG
GRUPO 26
Pré infantil | ISABELLA MAZZA CAMBIAGHI PERINI ECP
Pré infantil | MARIA EDUARDA RENESTO DO AMARAL ECP
Pré infantil | MARINA RENESTO DO AMARAL ECP
Pré infantil | STELLA PAVIE CIUFFO ECP
Pré infantil | EMMA PAZ HERNANDEZ SILVA MTC
Pré infantil | MARIA FLOR RODRIGUES DIAS MTC
GRUPO 28
Infantil ALICE BORGES SILVA FUTEL
Infantil ALICE SOUZA MAESTRI FUTEL
Infantil ANA JULIA SANTOS PERES FUTEL
Infantil ISA MARTINS GOULART FUTEL
Infantil JULIA SILVA BORBA FUTEL
Infantil LUDIMILA VIEIRA DE OLIVEIRA FUTEL
Infantil LUIZA MELO DE OLIVEIRA FUTEL
Infantil LUIZA PEREIRA BARROS FUTEL
GRUPO 30
Pré infantil | ISABELLA OLIVEIRA DA CUNHA FUTEL
Pré infantil | LAVYNIA SILVA KOVACS FUTEL
Pré infantil | MAITE GABRIELLE ROSA DOS SANTOS FUTEL
Pré infantil | MANUELLA CAMPOS CARVALHO FUTEL
Pré infantil | MARIA LAURA MAGALHAES SILVA LOPES FUTEL
Pré infantil | SURI ALVES GONDIN CUNHA FUTEL
Adulto ANA JOYCY FERRAZ FERREIRA FUTEL
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GRUPO 33
Adulto JULIANA SIKORA SOARES EDERICH GNU
Pré infantil | ANTONELA CASTRO DA ROSA GNU
Pré infantil | GABRIELA PEREZ DE AZEVEDO GNU
Pré infantil | LIDIA DOS SANTOS GNU
Pré infantil | LIVIA CZUPRINIAK GAULAND DE MAGALHAES GNU
Pré infantil | OLGA LOPES KURTZ GNU
Pré infantil | ANTONELLA SALLES FELIX DE SOUZA BOITUVA
Pré infantil | LORENA BEATRIZ FERREIRA DE ALMEIDA BOITUVA
Pré infantil | LUDMILA AREAS DE SOUSA BOITUVA
GRUPO 34
Juvenil MARTINA ALBORNOZ PESOA SCHMITZ GNU
Infantil RAFAELA ROCHA DA SILVEIRA GNU
Infantil LUIZA YUMI MORI E SILVA BOITUVA
Infantil MARIA EDUARDA ROCHA MACEDO BOITUVA
Infantil REBECA GOULART MARKMAN BOITUVA
Juvenil MARIA CLARA MACHADO BICUDO BOITUVA
GRUPO 35
Pré infantil | BEATRIZ LORENA OLIVEIRA DA SILVA GYMGA
Pré infantil | CECILIA ROFFE VON SOHSTEN DE ARAUJO GYMGA
Pré infantil | GABRIELLA DANTAS RAMALHO GYMGA
Pré infantil | HADASSAH ESTHER SILVA DO NASCIMENTO GYMGA
Pré infantil | LARA LUISA DA SILVA MEDEIROS GYMGA
Pré infantil | LETICIA MAMEDE DI MARTINS GYMGA
Adulto BRUNA CRISTINE BORCEM GOMES APGA
Adulto LIA ALVES DE OLIVEIRA APGA
GRUPO 36
Infantil CORALINE FONSECA DE MACEDO GYMGA
Infantil MARINA FELIX DE ALENCAR CABRAL GYMGA
Infantil ISABELLY ALVARES BONETTI GINASLOUCOS
Infantil LOUISE CRISTHINY OZORIO CARDOSO GINASLOUCOS
Infantil RAFAELA APARECIDA DE A. MONDADORI GINASLOUCOS
Juvenil HELLOYSA SANTOS MARTINS DE QUEIROZ GINASLOUCOS
Juvenil ISABELLA ALFONSO DOS SANTOS GINASLOUCOS
Juvenil HELEN TALITA LIMA DOS SANTOS MACAIBA
GRUPO 44
Infantil EMANUELY VITORIA DA SILVA FRANCISCO PALMEIRAS
Infantil GABRIELA MADRID MAGALHAES SENO PALMEIRAS
Infantil ISABELLA FONTANAROSA GRILO PALMEIRAS
Infantil JULIA POSTOLACHI SABOIA PALMEIRAS
Infantil LUIZA CAROLINA SILVA MACIEL PALMEIRAS
Juvenil JULIANA RIOLI PIRES CASTANHO PALMEIRAS
Juvenil MARCELLA RUIZ ABREU DE VASCONCELLOS PALMEIRAS
Juvenil SOFIA GIROTTO RODRIGUES PALMEIRAS
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02/11/2023 TREINAMENTO - SUBDIVISAO 3

Tel +55 79 3211.1206 | 3211.1207

\ Banca 1 Pré Infantil e Adulto
Hora
Duracao Rotacao B 1 7 \ Desc.
Inicio | Final I:I
00:20 13:00 | 13:20 Aquecimento Geral
00:20 Rot 1 13:20 | 13:40 G26 G33 G35 G30 G14
00:20 Rot 2 13:40 | 14:00 G14 G26 G33 G35 G30
00:20 Rot 3 14:00 | 14:20 G30 G14 G26 G33 G35
00:20 Rot 4 14:20 | 14:40 G35 G30 G14 G26 G33
00:20 Rot 5 14:40 | 15:00 G33 G35 G30 G14 G26
\ Banca 2 Infantil e Juvenil
Hora
Duracao | Rotacao B 1 7 \ Desc.
Inicio | Final I:I
00:20 13:00 | 13:20 Aquecimento Geral
00:20 Rot 1 13:20 | 13:40 G25 G34 G36 G238 G44
00:20 Rot 2 13:40 | 14:00 G44 G25 G34 G36 G28
00:20 Rot 3 14:00 | 14:20 G28 G44 G25 G34 G36
00:20 Rot 4 14:20 | 14:40 G36 G28 G44 G25 G34
00:20 Rot 5 14:40 | 15:00 G34 G36 G28 G44 G25
03/11/2023 COMPETICAO - SUBDIVISAO 3
AQUECIMENTO NOS APARELHOS 7 MINUTOS
\ Banca 1 Pré Infantil e Adulto
Hora
Duracao | Rotacao A Il 7 \ Desc.
Inicio | Final I:I
00:20 13:10 | 13:30 Aquecimento Geral
00:30 Rot 1 13:30 | 14:00 G26 G33 G35 G30 G14
00:30 Rot 2 14:00 | 14:30 G14 G26 G33 G35 G30
00:30 Rot 3 14:30 | 15:00 G30 G14 G26 G33 G35
00:30 Rot 4 15:00 | 15:30 G35 G30 G14 G26 G33
00:30 Rot 5 15:30 | 16:00 G33 G35 G30 G14 G26
\ Banca 2 | Infantil e Juvenil
Hora
Duracao | Rotacao B 1 7 \ Desc.
Inicio | Final I:I
00:20 13:10 | 13:30 Aquecimento Geral
00:30 Rot 1 13:30 | 14:00 G25 G34 G36 G238 G44
00:30 Rot 2 14:00 | 14:30 G44 G25 G34 G36 G28
00:30 Rot 3 14:30 | 15:00 G28 G44 G25 G34 G36
00:30 Rot 4 15:00 | 15:30 G36 G238 G44 G25 G34
00:30 Rot 5 15:30 | 16:00 G34 G36 G238 G44 G25
Av. Dr. Edézio Vleira de Melo, n° 419 -Bairro Suissa
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GRUPOS SUBDIVISAO 4 (Bancas 1 e 2)

GRUPO 9
Infantil JOANA FORLIN SCOLARO CE
Infantil LAISSA MIORELLI BARBOSA CE
Infantil LETICIA DOS SANTOS RIBOLDI CE
Juvenil BEATRIZ MACHADO FEIJO CE
Juvenil BIANCA BOEIRA MORAES CE
Juvenil GABRIELA DE SIQUEIRA CE
Juvenil RAFAELA MARCARINI GOMES CE
Juvenil SABRINA STEFANI PIMENTA CE
Juvenil SARAH HASSTENTEUFEL CE
GRUPO 21
Infantil ELISA SILVA LESCANO CT LUIZINHO
Infantil MARIA EDUARDA BELLIN HADDAD CT LUIZINHO
Infantil YASMIN CASTILHO SALVIANO CT LUIZINHO
Juvenil FLORA CABRIOTTI BENDER SANTOS CT LUIZINHO
Juvenil HADASSA SOMENSI CT LUIZINHO
Juvenil JULIA YOHANNA SOMENSI CT LUIZINHO
Juvenil LUIZA FERREIRA BORGES CT LUIZINHO
Juvenil MANUELA DOMINGUES FABRIS PAGNONCELLI CT LUIZINHO
GRUPO 22
Adulto BEATRIZ DOS SANTOS PEREIRA REZENDE CT LUIZINHO
Pré infantil | ANA SOFIA CABRIOTTI BENDER SANTOS CT LUIZINHO
Pré infantil | MARCELLA TAPETI CT LUIZINHO
Pré infantil | MARINA MORETTI LEITE CT LUIZINHO
Pré infantil | MIRIA BATISTA CARNEVALLI GOC
Pré infantil | OLIVIA ARAUJO CAMARGO GOC
Pré infantil | SOPHIA SANTOS SOUZA GOC
Pré infantil | EVELIN MARIA CAVALCANTI DELFINO GOC
GRUPO 37
Juvenil BRUNA COUTINHO GUARCONI PEREIRA KC
Juvenil LETICIA MACEDO DE OLIVEIRA MENDES KC
Juvenil MARIA LUIZA MONTALVAO GUIMARAES KC
Juvenil MARIAH ELISA ALVES ROSA KC
Juvenil YASMIN CARMO DE SOUZA KC
Juvenil ANA BEATRIZ ARTEIRO BARREIRO SGSL
Juvenil JULIA ANTONIA DE MELLO SGSL
Juvenil LAVINIA LAGO DE SOUZA SGSL
Juvenil BETTINA ALEIXO DUDORENKO HIPICA CAMPINAS
GRUPO 38
Pré infantil | ALICE BLANKENBURG FERREIRA KC
Adulto ERIKA FERNANDA DA SILVA PAHISSA SGSL
Adulto ESTEFANY CAROLINA RODRIGUES SGSL
Pré infantil | MARINA CHAGAS DE MELLO SGSL
Pré infantil | SOFIA MAUSOLF HECKLER SGSL
Pré infantil | CLARA BELLUCCI MENDES HIPICA CAMPINAS
Pré infantil | LETICIA SIMOES NUNES HIPICA CAMPINAS
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GRUPO 40

Infantil MARIA LUIZA JORGE LIMA JMS

Infantil LARA ABOUD MATOS BLUME DE ALMEIDA JMS

Infantil ANA JULIA FAZANI BRAGANCA

Infantil CLARA AMARAL ROSA DE MOURA BRAGANCA

Infantil ISABELLA BRUNHARA LOPES BRAGANCA

Infantil SARAH SCHIEVENIN GONCALVES BRAGANCA

Infantil SOPHIA TEIXEIRA MENEZES BRAGANCA

Juvenil ELOISA SANTOS DA SILVA BRAGANCA

Juvenil LUIZA SOUZA VIRNO BRAGANCA
GRUPO 41

Pré infantil | ANA NICOLE RAMOS DE ARAUJO SERRA JMS

Pré infantil | ESTER DA SILVA GUIMARAES JMS

Pré infantil | MARIA JULIA DE FREITAS LOPES JMS

Pré infantil | BRENDA BEATRIZ DE OLIVEIRA ZAMANA BRAGANCA

Adulto JULIA FAUSTA FERREIRA VIVEIROS STARGYM

Adulto LUIZA DE SOUSA E SOUSA STARGYM
GRUPO 42

Adulto DEBORA BORTOLINI CUNICO RJ

Adulto LETICIA COIMBRA THOME RJ

Pré infantil | CLARISSA LEICHTWEIS BASCHERA RJ

Pré infantil | FERNANDA VOSS PIMENTEL RJ

Pré infantil LAURA ANSCHAU BRUSTOLIN RJ

Pré infantil | RAFAELA MARTINI DA LUZ RJ

Adulto EDUARDA BORGES RODRIGUES LANDIM BRAVO

Adulto LUISA RODRIGUES CAMPOS BRAVO

Pré infantil | MARIA JULIA GONZAGA DA SILVA PEREIRA BRAVO
GRUPO 43

Infantil HELENA DE ANDRADE FERRARINI RJ

Infantil MILENA GIUSTO SEGAT RJ

Juvenil KAILA RIBEIRO DOS SANTOS RJ

Juvenil VALENTINA RESTELATTO TADIELLO RJ

Juvenil MANUELA SOUZA GOMYDE PORTO VUP

Infantil LARA VITORIA SOUZA MENDES BRAVO

Infantil MALENA SCAGLIARINI SALOMAO LEIRIA BRAVO

Infantil PIETRA KORNDORFER MARQUES MORETI BRAVO
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02/11/2023 TREINAMENTO - SUBDIVISAO 4

Banca 1 Pré Infantil e Adulto
Hora
Duraca R a .
649 otacdo Inicio Final T L ! \ I:I Dese
00:20 14:45 | 15:05 Aquecimento Geral
00:20 Rot 1 15:05 15:25 X G22 G42 G41 G38
00:20 Rot 2 15:25 | 15:45 G38 X G22 G42 G41
00:20 Rot 3 15:45 | 16:05 G41 G38 X G22 G42
00:20 Rot 4 16:05 | 16:25 G42 G41 G38 X G22
00:20 Rot 5 16:25 | 16:45 G22 G42 G41 G38 X
\ Banca 2 Infantil e Juvenil
Hora
Duraca R a .
649 otacdo Inicio | Final Ll = ! 5 I:I pesc
00:20 14:45 | 15:05 Aquecimento Geral
00:20 Rot 1 15:05 | 15:25 G9 G21 G43 G40 G37
00:20 Rot 2 15:25 | 15:45 G37 G9 G21 G43 G40
00:20 Rot 3 15:45 | 16:05 G40 G37 G9 G21 G43
00:20 Rot 4 16:05 | 16:25 G43 G40 G37 G9 G21
00:20 Rot 5 16:25 | 16:45 G21 G43 G40 G37 G9
03/11/2023 COMPETICAO - SUBDIVISAO 4
AQUECIMENTO NOS APARELHOS 7 MINUTOS
\ Banca 1 Pré Infantil e Adulto
Hora
Duracao | Rotacao 1 Desc.
¢ ¢ Inicio | Final Ll ! 5 I:I
00:20 15:45 | 16:05 Aquecimento Geral
00:30 Rot 1 16:05 | 16:35 X G22 G42 G41 G38
00:30 Rot 2 16:35 | 17:05 G38 X G22 G42 G41
00:30 Rot 3 17:05 | 17:35 G41 G38 X G22 G42
00:30 Rot 4 17:35 | 18:05 G42 G41 G38 X G22
00:30 Rot 5 18:05 | 18:35 G22 G42 G41 G38 X
Banca 2 Infantil e Juvenil
Hora
Duracdao | Rotacao Desc.
¢ ¢ Inicio | Final Ll I ! 5 I:I
00:20 15:45 | 16:05 Aquecimento Geral
00:30 Rot 1 16:05 | 16:35 G9 G21 G43 G40 G37
00:30 Rot 2 16:35 | 17:05 G37 G9 G21 G43 G40
00:30 Rot 3 17:05 | 17:35 G40 G37 G9 G21 G43
00:30 Rot 4 17:35 | 18:05 G43 G40 G37 G9 G21
00:30 Rot 5 18:05 | 18:35 G21 G43 G40 G37 G9
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GRUPOS SUBDIVISAO 5 (Bancas 1 e 2)

GRUPO 13
Infantil ANNA GIULIA BEZERRA SILVA CASA GYM
Infantil LAURA MARIA PARENTE MOTA CASA GYM
Juvenil ANNA LETICIA BEZERRA SILVA CASA GYM
Infantil ANA LUIZA MIRANDA ROMAO CECAM
Infantil HAYDEE CUSTODIO CECAM
Juvenil JULIA PEREIRA RIBEIRO CECAM
Juvenil MARIA ELENA GOLVIM BATISTA NETA CECAM
Infantil MARIA LUISA COSTA REIS BRUNA BRANDAO
GRUPO 16
Pré infantil | MANUELLA PEREIRA CAMPOS CASA GYM
Pré infantil | SARA TELES REZENDE CASA GYM
Pré infantil | CATARINA MARQUES FERNANDES CECAM
Pré infantil | ISABELLA ROSAS DOS SANTOS CECAM
Pré infantil | VICTORIA BARBOSA TORRES CECAM
GRUPO 17
Infantil SOPHIA RIZZ| DE OLIVEIRA FERREIRA AMIGOS DO ESPORTE
Juvenil GABRIELA AVELAR REIS AMIGOS DO ESPORTE
Juvenil LETICIA APARECIDA FERREIRA DOS SANTOS AMIGOS DO ESPORTE
Juvenil RUBIA LEMOS ROSA AMIGOS DO ESPORTE
Infantil ALICE EVANGELISTA DA SILVA FABI MEIRELLES
Infantil YASMIN MOREIRA RIBEIRO FABI MEIRELLES
Infantil MARCELA ANDRETTO COTAIT SPFC
Juvenil CECILIA MARINHO DO VALE MSGA
Juvenil YARA DOS SANTOS CARVALHO MSGA
GRUPO 20
Pré infantil | ISABELLA MELISSA SANTOS DA SILVA AMIGOS DO ESPORTE
Pré infantil | LARISSA PINHEIRO VIEIRA AMIGOS DO ESPORTE
Pré infantil | LAURA MELO CAPANEMA AMIGOS DO ESPORTE
Pré infantil | MARIA CECILIA ROCHA ASSIS AMIGOS DO ESPORTE
Pré infantil | HELOIZA RAPHAEL SILVERIO FABI MEIRELLES
Pré infantil | LARA SILVA BORBA FABI MEIRELLES
Pré infantil | SOFIA RONCOLATTO MENESES FABI MEIRELLES
GRUPO 27
Infantil ALICE KIMIE KOBASHI FOCO
Infantil ANA CLARA DA SILVA RODRIGUES FOCO
Juvenil GABRIELLA SILVA TEIXEIRA GUILHERME FOCO
Juvenil KYARA KIMBERLYN LOPES BORGES FOCO
Juvenil LAURA EMILIA CUEVAS BASSO FOCO
Infantil LAURA MARTINS LICO EQUIPE CA
Infantil MARIANA SANTOS EQUIPE CA
Juvenil GISELLE YASMIN GOMES SILVEIRA EQUIPE CA
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GRUPO 29
Infantil MARIA EDUARDA RODRIGUES ALVARENGA FUTEL
Infantil VALENTINA BORGES SILVA FUTEL
Juvenil ANA ALICIA DELA NOCE ALMEIDA MELLI FUTEL
Juvenil GEOVANA PEREIRA CARVALHO DIAS FUTEL
Juvenil ISABELLA ALMEIDA FERNANDES FUTEL
Juvenil MARIA CLARA DE PAULA PORFIRIO FUTEL
Juvenil MARIANA DOS SANTOS RAMOS FUTEL
Juvenil SOFIA REZENDE STEIN FUTEL
GRUPO 31
Pré infantil | GIOVANA TRINDADE TORRES DE MELO GAIA
Pré infantil | LIA MORAES LEITAO TEIXEIRA GAIA
Pré infantil | ALICIA MARTINS DE MORAES GOC
Pré infantil | ANA CLARA RICHIERI DE ANDRADE GOC
Pré infantil | BEATRIZ BARBOSA NUTINI GOC
Pré infantil | SOPHIA BORDIGNON ELY GOC
Pré infantil | FLORA BIANCHEZI FIORINI GURGEL GOC
Pré infantil | MARIA VITORIA DUARTE BENTO GOC
GRUPO 32
Juvenil VIVIANE MELO REIS GAIA
Infantil ARIANE DE CAMPOS SCARME DA SILVA GOC
Infantil CHLOE RAMOS BECKER GOC
Infantil JULIA PORTICH BERENGUEL AMADE GOC
Juvenil SOPHIA TORRECILLAS WEY ECP
Juvenil VICTORIA LOUISE VILAS BOAS ECP
Juvenil OLIVIA FURHOLZ BARBEIRO ECP
Juvenil SOFIA MARIA TICIANELI BATTISTELLA ECP
GRUPO 39
Infantil ALICE HOLANDA MONTEIRO DE MACEDO KC
Infantil ISADORA SILVEIRA SCATOLIN KC
Infantil JULIA ALMENDRA FREITAS DE SA ARAUJO KC
Infantil LUANA REIS NOBRE KC
Infantil LYS FREIRE VASCONCELLOS KC
Infantil MARIA CANDIDO MELLO KC
Infantil MYLLENA FEITOSA DE BRITTO KC
Infantil NICOLE NOGUEIRA DE OLIVEIRA MINEU KC
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02/11/2023 TREINAMENTO - SUBDIVISAO 5

Tel +55 79 3211.1206 | 3211.1207

\ Banca 1 Pré Infantil e Adulto
Hora
Duracao Rotacao A 1 7\ Desc.
Inicio Final I:I
00:20 16:30 | 16:50 Aquecimento Geral
00:20 Rot 1 16:50 | 17:10 G16 G20 G39 G31 X
00:20 Rot 2 17:10 | 17:30 X G16 G20 G39 G31
00:20 Rot 3 17:30 | 17:50 G31 X G16 G20 G39
00:20 Rot 4 17:50 | 18:10 G39 G31 X G16 G20
00:20 Rot 5 18:10 | 18:30 G20 G39 G31 X Gl16
\ Banca 2 Infantil e Juvenil
Hora
Duracao Rotacao B 1 7 \ Desc.
Inicio Final I:I
00:20 16:30 | 16:50 Aquecimento Geral
00:20 Rot 1 16:50 | 17:10 G13 G17 G29 G32 G27
00:20 Rot 2 17:10 | 17:30 G27 G13 G17 G29 G32
00:20 Rot 3 17:30 | 17:50 G32 G27 G13 G17 G29
00:20 Rot 4 17:50 | 18:10 G29 G32 G27 G13 G17
00:20 Rot 5 18:10 | 18:30 G17 G29 G32 G27 G13
03/11/2023 COMPETICAO - SUBDIVISAO 5
AQUECIMENTO NOS APARELHOS 7 MINUTOS
Banca 1 Pré Infantil e Adulto
Hora
Duracao Rotacao B 1 7 \ Desc.
Inicio Final I:I
00:20 18:20 18:40 Aquecimento Geral
00:30 Rot 1 18:40 | 19:10 G16 G20 G39 G31 X
00:30 Rot 2 19:10 | 19:40 X G16 G20 G39 G31
00:30 Rot 3 19:40 | 20:10 G31 X G16 G20 G39
00:30 Rot 4 20:10 | 20:40 G39 G31 X G16 G20
00:30 Rot 5 20:40 | 21:10 G20 G39 G31 X G16
Banca 2 Infantil e Juvenil
Hora
Duracao Rotacao A 1 7 \ Desc.
Inicio Final I:I
00:20 18:20 18:40 Aquecimento Geral
00:30 Rot 1 18:40 | 19:10 G13 G17 G29 G32 G27
00:30 Rot 2 19:10 | 19:40 G27 G13 G17 G29 G32
00:30 Rot 3 19:40 | 20:10 G32 G27 G13 G17 G29
00:30 Rot 4 20:10 | 20:40 G29 G32 G27 G13 G17
00:30 Rot 5 20:40 | 21:10 G17 G29 G32 G27 G13
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GINASTICA ARTISTICA MASCULINA

e Relacao de participantes organizado por grupos

GRUPO 1
Adutto BRUNO DA SHVYATERREIRA AECHUE
Adulto MAURICIO DOS SANTOS RIBEIRO AECJUC
tnfantit HHELESTEVAO PINHEIROHGUEIREDO AECHUE
Infantil JHONATHA DAVID DA COSTA DA SILVA AECJUC
Infantil MICHEL CAMPOS NASCIMENTO FILHO AECJUC
Juvenil LUIS DAVY PEREIRA AZEVEDO AECJUC
GRUPO 2
Infantil KELVIN ALBUQUERQUE DE OLIVEIRA AABB
Pré Infantil | LEONARDO BOCALINI SANTOS AABB
Pré Infantil | JHUAN DAVI ALVES DE OLIVEIRA APE MS
Pré Infantil | PEDRO HENRIQUE DA SILVA MOTA APE MS
Infantil DAVI LUIS QUINTANILHA CORREA CASAGYM
tnfantit JOELSON-SA-MENEZES DA COSTA CASAGYM
GRUPO 3
Adulto BRUNO MEDEIROS BANDEIRA KAETHY LITTLE
Adulto LUAN VASCONCELOS LACERDA E SILVA KAETHY LITTLE
Pré Infantil | PEDRO FIDELIS DE SOUSA FUTEL
Pré Infantil | LORENZO DE OLIVEIRA SPERANDIO IGAP
Infantil JOAO GUILHERME MENDES DE OLIVEIRA PINDA
Infantil PEDRO RIBEIRO NOGUEIRA PINDA
Pré Infantil | CARLOS VICTOR ALMEIDA DE SOUSA PINDA
02/11/2023 TREINAMENTO
_ _ Hora
Duracao | Rotacao Inicio Final I:l ‘ i I_l
| Nivel INICIANTE
00:20 14:45 15:05 Aquecimento geral
00:20 Rot 1 15:05 15:25 Gl G2 G3
00:20 Rot 2 15:25 15:45 G3 Gl G2
00:20 Rot 3 15:45 16:05 G2 G3 Gl
03/11/2023 COMPETICAO - SUBDIVISAO
AQUECIMENTO NOS APARELHOS 7 MINUTOS
= - Hora
Duragdo | Rotacdo g ™ T oy ] 1 ]
Nivel INICIANTE
00:20 15:45 16:05 Aquecimento geral
00:30 Rot 1 16:05 16:35 Gl G2 G3
00:30 Rot 2 16:35 17:05 G3 Gl G2
00:30 Rot 3 17:05 17:35 G2 G3 Gl
Av. Dr. Edézio Vleira de Melo, n° 419 -Bairro Suissa
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